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Das IPC-Basic-Praxiscoaching greift alle relevanten Parameter auf, die zur fallorientierten
Patientenbehandlung notwendig sind. Mit den leicht umsetzbaren Strukturen des Individuellen
Prophylaxe-Kreislauf (IPC] gelingt eine einheitliche und professionell durchgefuhrte
Prophylaxesitzung. Die Zahnarztpraxis kann dadurch schnell und unkompliziert ein optimales
und erfolgreiches Prophylaxekonzept etablieren.

Mit neuen Impulsen zur Patientenaufkldrung und Ubungen im Umgang mit den Geraten und
Instrumenten erlangen die Teilnehmer mehr Sicherheit beim Instrumentieren. Wichtige
Arbeitserleichterungen durch optimierte Prozesse und eine ergonomische Arbeitshaltung sind
ebenfalls Inhalte des IPC-Basic-Praxiscoachings.

Gemal des IPC werden die jeweiligen Inhalte besprochen und im Anschluss geubt. Hierzu
gehoren die Basic-Befunderhebung, die motivierende Kommunikation, Instruktion von
hauslichen MundhygienemalBnahmen nach S3-LL, die begleitenden Manahmen (Fluoride,
Antiseptika, hauslich, professionell), sowie die Festsetzung eines risikoorientierten Recalls.

Grundkenntnisse in der Prophylaxe werden bei den Teilnehmern vorausgesetzt. Die Teilnehmer
sind nach dem IPC-Praxiscoaching in der Lage, strukturiert und sicher die
Prophylaxebehandlung durchzufuhren.

(*IPC: Individualisierte Pravention, Schmalz und Ziebolz 2019)

Strukturierter Ablauf einer Prophylaxe-Sitzung

Umgang mit den Geraten und Instrumenten: sanft und sicher!
Basic-Befunderhebung

motivierende Kommunikation

Instruktion von hauslichen Mundhygienemal3nahmen nach S3-LL,
begleitenden Mafinahmen (Fluoride, Antiseptika, hauslich, professionell)

Festsetzung eines risikoorientierten Recalls

Zahnmedizinische Fachkrafte (ZFA), Zahnmedizinische Fachkrafte mit Prophylaxe-
Zusatzausbildung, Zahnmedizinische Prophylaxeassistent™ (ZMP, Zahnmedizinische
Fachassistent (ZMF), Dentalhygieniker*.
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5 Fortbildungspunkte, gemaf der Punktebewertung far
Fortbildungen der BZAK, KZBV, DGZMK

5 Stunden Prophylaxe-Coaching in lhrer Praxis

Maximal 6 Personen

Individuell, auf Anfrage

750,00 € Gruppe mit max. 6 Teilnehmern
Jeweils zzgl. der aktuell gultigen MwsSt.
Die Organisation in der Praxis

Die Reisekosten der Seminarleiterin

Umfangreiche Seminar-Unterlagen

Die Akademie fur Prophylaxe & Management hat keine AGB's. Es gelten ausschlieBlich
einzelvertragliche Vereinbarungen sowie die gesetzlichen Bestimmungen.

Flyer: Unsere Philosophie — Ihr Erfolg!

Dentalhygienikerin (zertifiziert)
Fahrungskrafte-Trainerin
Systemische Beraterin und Coach
Dental Betriebswirtin

Vitamin- und Mineralstoffberaterin
Praxismanagerin

Akademie fur Prophylaxe & Management

Sabine Kittel

Schorenstrasse 1

78532 Tuttlingen

Mobil: +49 151 253 182 13

Festnetz: +49 7461 789 39

E-Mail: info@akademie-prophylaxe-management.de
Web: akademie-prophylaxe-management.de
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Sabine Kittel ist Dentalhygienikerin, systemischer Coach und FUhrungstrainerin. Als Granderin
der Akademie far Prophylaxe & Management bietet sie im deutschsprachigen Raum ein
ganzheitlich ausgerichtetes systemisches Coaching-Programm an, deren Leistungen fundierte
Beratung, individuelles Coaching in FUhrung und Kommunikation und fachspezifische
Prophylaxe-Trainings beinhalten.

Ihre Kunden schatzen ihren reichen Erfahrungsschatz und Praxis-Bezug aus Uber 16 Jahren
Fuhrungserfahrung als leitende Angestellte und selbststandige Unternehmerin. Mit einer
Vielzahl von Veroffentlichungen, sowie Vortragen bei Fachkonferenzen und Symposien, Online-
Seminaren und Webcasts rundet sie ihr Profil ab.
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Unsere Philosophie — lhr Erfolg

Individuell und praxisnah arbeiten wir gemeinsam mit unseren Teilnehmenden an Anregungen zur
Veranderung der eigenen Vorstellungen in Bezug auf die Fuhrung von Mitarbeiter*innen sowie
fachlichen Themen der Prophylaxe-Praxis mit praktischen und theoretischen Inhalten.

Wir unterstitzen Menschen, durch unsere Seminare uber sich hinauszuwachsen und dank neuer Unsere Fakten — |hre Sicherheit

Einstellungen und Verhaltensweisen echte Mehrwerte zu erzielen — sowoh! im Beruf als auch im
Privatleben.

V' seit 2004 erfolgreich

Unser Team aus qua!iﬂzierten Trainer*in_nen urjd _Coaches mit praxiserprobtem Knowhow hilft Menschen, v Inha berg efuhrt

aber auch Organisationen zu den Gewinnern in ihrer Branche heranzuwachsen.

v" Seminare, Beratung, Fuhrung-
Coaching, Praxis-Training,
Systemisches Coaching

Unsere Seminare |hr Nutzen

Seminare Fuhrung Seminare Kommunikation Seminare Prophylaxe

v Netzwerk erfahrener Coaches mit

* Planung + Selbstorganisation

* Zielorientierte Gesprach Prophylaxe-Profis unterschiedlichen Schwerpunkten
Gesprachsfuhrung Planung und Vorbereitung fur Prophylaxe-Konzept- o .
* Verhandlungsgeschick mehr Erfolg Entwicklung v Offene und praxisinterne Seminare

* Mut zum Delegieren
* Richtiges Verhalten in
Konfiiktsituationen

* Motivation férdern

Sicherheit + Selbstvertrauen im

Standfestigkeit in Preisverhand-
lungen

* Umgang mit Wider-

stinden/Einwanden.

Up-to-datel Intensiv-Training fur

Fachkompetenz steigern:
Training in Theorie und Praxis
Qualitdtsmanagement in der
Prophy-Abteilung

v' Deutschlandweit durchfuhrbar

Wat isk wenn wie "

den Mitacbeiter Was ish wenn wir
trainieren—undee  den Mitarbeiter
unsnach  nicht trainieren

dem Serminar?

« Gewinnen neuer Patienten
* Verhalten bei Konflikten

Immunologische Testverfahren

Unser Vorgehen — Ihr Vortell

= Starken der Starken
Weiterentwicklung personlicher Starken und
Reduzierung erkannter Schwachen

= Veranderung der Vorstellung
Uberprufung innerer Bilder
Lernen durch Erieben
Anregung der Selbstreflektion durch Arbeit an sich
selbst in kleinen Gruppen und im eigenen Umfeld
Nachhaltigkeit durch Seminarintervalle
Seminardauer uber 6-12 Monate mit Vertiefung
durch Aufgaben far das Tagesgeschaft

» Fragen - Fragen — Fragen
Vertiefung der Selbstreflektion durch Beschaftigung
mit den Antworten

= Seminarunteriagen
Detaillierte Hintergrundinformationen mit
kompakten Zusammenfassungen erleichtern den
nachhaltigen Wissenstransfer

* Kundenzufriedenheit
Erst wenn uns die Teilnehmenden als Fackeltrager
weiterempfehlen haben wir unser gemeinsames
Ziel erreicht

Schorenstr. [, 78532 Tuttlingen
Telefon +49 152 2531 8213

info@akademie-prohylaxe-management.de



